
Il Comitato Provinciale della Fidal di Nuoro, in collaborazione con le Società della Provincia di Nuoro e 

Ogliastra, organizza la prima manifestazione provinciale di Nuoro valevole come Campionato Provinciale

di specialità come di seguito indicato.

Il programma della giornata è composto da una serie di gare, di cui alcune denominate “Gara per il 

Titolo” che assegneranno il titolo di Campione Provinciale di specialità per le categorie Esordienti A, 

Ragazzi/e e Cadetti/e.

Data: 22/02/2026 Località: Orani

Categoria Gara per il titolo

Cadetti/e 60m / 300m / 1.000m 1.000m

Ragazzi/e 60m  / 1.000m / Peso 1.000m

Esordiente A m/f 600m / Vortex 600m

Esordienti B/C m/f 200m * ----------

* Gara a titolo promozionale.

Maschile Orario Femminile
Ritrovo Giurie e Concorrenti 9:00 Ritrovo Giurie e Concorrenti

Peso – RM  - 60m - CM 10:00 Vortex ESO - AF
10:10 60m – RF / 60m – CF

60m - RM 10:15
200m – ESO-B/C M - Vortex ESO-AM 10:30

10:40 200m – ESO - B/C F
300m - CM 10:50 Peso - RF

11:10 300m - CF
11:20 600m – ESO-A F

600m – ESO-A M 11:30
11:40 1.000m – RF

1.000m – RM 11:50
1.000m – CM 12:00

12:10 1.000m - CF
Nota: l’orario è indicativo e potrebbe essere rimodulato per ottimizzare lo svolgimento della manifestazione.

N.B. Potranno essere previste gare di contorno per le categorie assolute in base al calendario regionale ancora in 
fase di aggiornamento.
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Ogni atleta potrà prendere parte ad un massimo di 2 (due) gare a giornata compresa l’eventuale 

staffetta, se prevista.

Gli atleti della categoria Esordienti A che prenderanno parte a gare la cui distanza sarà uguale ai 

1.000m, potranno scegliere, di partecipare a gare di velocità pari o inferiori ai 100m o a gare relative 

a salti o lanci.

Gli atleti delle categorie Ragazzi/e e Cadetti/e che prenderanno parte a gare la cui distanza sarà 

uguale o superiore ai 1.000m, potranno scegliere, di partecipare a gare di velocità pari o inferiori ai 

400m o a gare relative a salti o lanci.

CLASSIFICHE

Al termine della stagione agonistica, verranno premiati i migliori risultati tecnici in base alle tabelle Fidal 

approvate.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni si effettueranno on-line attraverso il sito www.fidal.it - servizio on-line, entro le ore 24:00 di 

mercoledì 18 febbraio 2026. Non sono consentite iscrizioni sul posto.

I numeri gara verranno consegnati con il ritiro delle buste. Gli atleti dovranno munirsi delle spille.

NORME COMPLEMENTARI (salvo diverse comunicazioni)

• Per tutto quanto non contemplato si rimanda ai regolamenti del settore promozionale;

• Possono prendere parte alla manifestazione anche gli atleti provenienti da altre province;

• La comunicazione del programma orario sarà inviata alle società 10 giorni prima della data 

programmata.

PREMIAZIONI

In ogni manifestazione verranno premiati i primi tre classificati di ogni gara, l’atleta che vincerà il titolo 
provinciale sarà premiato/a con l’apposita medaglia.

Nuoro, 8 febbraio 2026
Il delegato provinciale
Massimo Zara
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